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AVANT 
Prévoir les gestes essentiels : 
- Mettez au sec les meubles, objets, matières 
et produits. 
- Coupez l'électricité et le gaz. 
- Obturez les entrées d'eau : portes, 
soupiraux, évents. 
- Amarrez les cuves, etc. 
- Garez les véhicules. 
- Faites une réserve d'eau potable et de 
produits alimentaires. 
 
PENDANT 
Prévoir les moyens d'évacuation.  
S'informer de la montée des eaux par radio 
(94.8 FM) ou auprès de la mairie. 
 
Dès l'alerte : 
- Coupez le courant électrique, actionner les  
commutateurs avec précaution. 
- Allez sur les points hauts préalablement 
repérés (étages des maisons, collines). 
- N'entreprendre une évacuation que si vous 
en recevez l'ordre des autorités ou si vous en 
êtes forcés par la crue. 
- Ne pas s'engager sur une route inondée (à 
pied ou en voiture) : lors des inondations du 
Sud-Est des dix dernières années, plus du 
tiers des victimes étaient des automobilistes 
surpris par la crue. 
 
APRÈS 
Dans la maison : 
- Aérez. 
- Désinfectez à l'eau de javel. 
- Chauffez dès que possible. 
- Ne rétablissez le courant électrique que si 
l'installation est sèche. 

 

Fermez portes et 
aérations 

Montez à pied dans les 
étages 

 

Ecoutez la radio 

 

Ne téléphonez pas 

 

Ne pas chercher les 
enfants à l'école 

AVANT 
Connaître le signal d'alerte et les consignes 
de confinement. 
 
PENDANT 
Si vous êtes témoin : 
- Donnez l'alerte (sapeurs pompiers : 18 ; 
police : 17 ou gendarmerie), en précisant le 
lieu exact, la nature du moyen de transport, le 
nombre approximatif de victimes, le numéro 
du produit et le code danger, la nature du 
sinistre (feu, fuite, explosion...). 
- S'il y a des victimes, ne les déplacez pas, 
sauf en cas d'incendie ; ne devenez pas une 
victime supplémentaire en touchant le produit 
et en vous approchant en cas de fuite. 
- Si un nuage toxique vient vers vous, fuyez si 
possible selon un axe perpendiculaire au vent 
et invitez les autres témoins à s'éloigner. 
 
Obéissez aux consignes des services de 
secours : 
- Si vous entendez la sirène, mettez-vous à 
l'abri dans un bâtiment (confinement) ou 
quittez rapidement la zone (éloignement), 
mais évitez de  vous enfermer dans votre 
véhicule. 
- Ecoutez Radio 94.8 FM. 
 
APRES 
Si vous êtes confiné, dès que la radio  (94.8 
FM) annonce la fin d'alerte, aérez le local où 
vous êtes. 

 

Enfermez-vous dans un 
bâtiment 

 

Fermez les volets 

 

Ecoutez la radio 

 

Ne pas chercher les 
enfants à l'école 

 

Ni flamme, ni cigarette 

 

Ne pas téléphoner 

 

Coupez gaz et 
électricité 
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AVANT 
- Connaître les consignes de sauvegarde et 
les messages météo. 
- Rentrer à l'intérieur les objets susceptibles 
d'être emportés. 
- Gagner un abri en dur. 
- Fermer portes et volets. 
- Rentrer les bêtes et le matériel. 
- S'éloigner des bords de mer et des lacs. 
- Annuler les sorties en mer ou en rivière. 
- Arrêter les chantiers, rassembler le 
personnel. 
- Mettre les grues en girouette. 
 
PENDANT 
- S'informer du niveau d'alerte, des messages 
météo et des consignes des autorités. 
- Se déplacer le moins possible : en voiture, 
rouler lentement. 
- Débrancher les appareils électriques et les 
antennes de télévision. 
 
APRES 
- Réparer ce qui peut l'être sommairement 
(toiture notamment). 
- Couper branches et arbres qui menacent de 
s'abattre. 
- Faire attention aux fils électriques et 
téléphoniques tombés. 

 

Fermez portes et 
aérations 

 

Coupez l'électricité et 
le gaz 

 

Ecoutez la radio 

 

Ne pas aller chercher 
les enfants à l'école 

 

Ne téléphonez pas 


